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©) osscrrs ("] ) INFORMATIONS

e  Maitriser le contexte réglementaire et normatif de ’habilitation DUREE
électrique
e Animer des formations de préparations a [’habilitation électrique 5 jours - 35 heures

conformément a la norme NF C 18-510

DATES & HORAIRE & LIEUX

@ PUBLIC A convenir
Toute personne souhaitant devenir moniteur de formation de préparation a

Lieux : dans vos locaux
I’habilitation électrique selon la norme NF C 18-510.

PREREQUIS TARIF

Le participant doit : 5000 € HT
e  justifier d’une formation de base en électricité ou avoir des compétences (option)
par expérience professionnelle + 1000 € HT pack documentaire
e  posséder une expérience significative de 3 ans sur des installations ou

ouvrages électriques Hors frais annexe

e  maitriser la langue francaise et disposer d’une aisance de prise de parole Repas non pris en charge
en public
EFFECTIF
Min : 1
Max : 8
ACCESSIBILITE  AUX  PERSONNES
MOYENS TECHNIQUES HANDICAPEES
- . . Les personnes en situation de
Mateériels didactiques handicap sont invitées a nous

contacter directement pour échanger
si besoin avec notre formateur.

0 CONTACT
MOYENS PEDAGOGIQUES

vidéo projecteur, tablettes corderetformation@gmail.com

Téléphone : 06.14.68.50.15

9 EVALUATION
INFORMATIONS

Continue au cours de [’animation
FORMATEUR

DOCUMENTS REMIS David  CORDERET,  vérificateur

d’installations  électriques  devenu

. . . , R
Attestation de formation et titre d’habilitation formateur. Indépendant depuis 2011

pour animer des formations de la

prévention des risques professionnels.

-~ @ 0 0o
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PROGRAMME

Jour 1 - Monitorat de [’habilitation électrique

Evaluation de connaissances

La réglementation du risque électrique

Présentation du métier de moniteur habilitation électrique
Connaitre les scénarios de formation

Les évaluations théoriques

Les évaluations pratiques

Jour 2 - Andragogie

Animer une formation pour adulte

Les fondamentaux de la communication
La gestion de groupe

La prise de parole en public

Les objectifs pédagogiques

Les outils pédagogiques

Les acteurs de la prévention

Les principes généraux de prévention

Jour 3 & 4 - Les apports techniques

Les grandeurs du courant électrique

Les effets du courant sur le corps humain
Les moyens de protection -Contact Direct
Les moyens de protection : Contact Indirect
Conduite a tenir en cas d’accident
L’incendie d’origine électrique

Les zones d’environnement

Les habilitations et leurs roles

La consignation et la mise en sécurité

Les EPC / EPI

Jour 4 & 5 - Mise en application
Préparer une séquence d’animation

Mise en situation d’animation face au groupe
Application pratique

Débrief et conclusion de la session
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